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• Herpes simplex Virus

• Stress 
(physisch / psychisch)

• ? ? ?
(B 12, Eisen, Folsäure,
Hormone, Verdauung)

• Stress 
(physisch / psychisch)

Regulationsstörung
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Therapie: 

Vorwiegend symptomatisch

Kausaltherapie schwierig

Regulationsstörung
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Wichtige Regulationssysteme
des Organismus

• Interstitielles Bindegewebe (Grundregulation)

• Immunsystem (spezifisch und unspezifisch)

• Sensomotorisches System

• Vegetatives Nervensystem

• Hormonsystem

• Enzymsystem

• Psycho-emotionales System

• Schmerzsystem

• Wasserhaushalt

• Säure-Basen-Haushalt
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Ursachen für 
Regulationsstörungen

• Genetische Faktoren

• Ungesunde Lebensweise
– Schlechte Ernährung / orthomolekulare Defizite

– Bewegungsmangel

– Schlafdefizite / unregelmäßiger Tagesrythmus

– Dysstress

– Übersäuerung

• Psycho-emotionale Belastungen

• Störherde

• Umweltfaktoren
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Bedeutung von Belastungen 
und Störherden 

• Irritation der Physiologie des Organismus

• Hindern den Organismus an der Ausregulation 
physiologischer und pathophysiologischer Reize

• Induktion von Stoffwechselstörungen

• Induktion energetischer Defizite

60 - 70 % im Kopfbereich, davon 50 % ZMK
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Störherdursachen

• Exogen
– Elektromagnetische Felder

– Geopathogene Zonen

– Umweltbelastungen / Schadstoffe / Toxine

– Fremdmaterialien / Dentalmaterialien

• Endogen
– Narben

– Chronische Entzündungen

– Zähne / Implantate
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Zusammenhang
Energielage und Belastung

Belastung

Störherd

Gesundheit

Abhängigkeit von 
Belastungsstärke und Energielage
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Das „Müllgefäß“ 
menschlicher Organismus
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Ganzheitliche Betrachtung

Regulation

+

Abwehr

Regulation
+

Energie

Belastungen
Stöherd



1111

Bio-Elektrische Testverfahren

• Elektroakupunktur nach Voll

• Decoder-Dermographie

• Bioresonanz

• Radionik
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Vegetative Testverfahren

• Biotensor, Pendel, Wünschelrute

• Applied Kinesiology (AK)

• RAC-Pulstastverfahren (VAS)
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RAC-kontrollierte Störherddiagnostik
Nogier/ Bahr



Der Leriche-Nogier-Reflex
(Réflexe AuriculoCardiaque – RAC)

• Sympathikus-assoziierte Reizantwort

• Unspezifische vaskuläre Reaktion auf 
physikalisch photosensible Stimulationen

• Diagnostische und therapeutische Anwendung 
unter Berücksichtigung von:
– Influenzladungsverschiebung

– Lokaler Resonanzreaktion

Synonym: Vaskuläres Autonomes Signal (VAS) 
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• Biologische Systeme als gekoppelte 
Resonatoren mit Resonanzen in breitem
Spektralbereich (bis 1015 Hertz)

• Zellkommunikation durch 
elektromagnetischen Informationsaustausch 
(Biophotonen)

• Optimale biologische Reizantwort bei 
identischen Resonanzfrequenzen

Lokale Resonanz



Das Resonanzphänomen

RAC-Antwort 
bei Annäherung von 

identischen elektromagnetischen Informationen



Das Resonanzphänomen



Das Resonanzphänomen



Das Resonanzphänomen



Das Resonanzphänomen



Detektionstechnik mit Hilfe der 
lokalen Resonanz

• Schwarz-Weiss-Hämmerchen
– Gold- und Silberlokalisationen

• Substanzen (Ampullentechnik)
– Definierte Spezifität zu Akupunkturpunkten und 

Pathologien

• Laser / Frequenzhämmerchen
– Spezifische Resonanzfrequenzen



Substanz-Ampullen 
für die Akupunkturdiagnostik 
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Vorteile der RAC-Technik

• Hierarchisierung der Störherdstärke

• Punktgenaue Lokalisation

• Exakte Diagnostik und Therapie auch an inneren 
Strukturen mit Hilfe der Aurikulomedizin
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Therapieoptionen im Akutfall

• Homöopathie / Nosoden

• Phytotherapie

• Low-Level-Laser

RAC-kontrolliert
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RAC-kontrollierte Therapie
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Homöopathie / Homotoxikologie

Rezidivierende AphthenHerpes simplex

Natrium chloratumBorax

Rhus toxicodendronAcidum phosphoricum

Acidum sulfuricum

Acidum nitricum

Acidum muriaticum

Acidum aceticum

Nosode Herpes simplex
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Phytotherapie

• Artemisia annua (topisch oder systemisch

• Ätherische Öle (Salvia, Thymol, Ratanhia)
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Low-Level-Laser-Therapie

 Lokalbestrahlung (1-2 Joule pro Effloreszenz)
 Photodynamische Desinfektion



Optimaler Wellenlängenbereich 
des Low-Level-Lasers 

Wellenlänge (nm)

Absorption (%)
100 

50 

400 1000 10000

Wasser

Hämoglobin

Melanin

Optisches 
Fenster



Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit !


